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 La Valcamonica è una valle 
alpina compresa tra le Province 
di Brescia e Bergamo in 
Lombardia: qui l’arte rupestre 
costituisce un patrimonio 
archeologico,  etnografico e 
storico-artistico di inestimabile 
valore, tanto che nel 1979 
l’UNESCO l’ha dichiarata 
“Patrimonio dell’Umanità”, 
iscrivendola nella Lista del 
Patrimonio Mondiale. 
  
 Qui, sulle rocce del comune 
di Paspardo, la Cooperativa 
Archeo log i c a  “Le  Orme 
dell’Uomo” -attivo centro di 

ricerca e studio dell’arte rupestre- 
e l’Università Cattolica del S. 
Cuore di Brescia organizzano 
l’annuale campagna archeologica 
estiva, dando l’occasione a tutti 
gli interessati (studenti di scuole 
univer s i t a r i  o  super ior i , 
appa s s iona t i ,  a rcheo log i , 
insegnanti...) di aiutare la ricerca 
e di imparare come si studia l’arte 
rupestre della Valcamonica.  
  
 Il progetto consiste, infatti, 
nel ricercare, disegnare e 
catalogare le rocce incise di tre 
diverse località a Paspardo: Dos 
Sulif, Baite Fles e Vite-Deria. 
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Daniele e Greine durante le fasi di rilievo e pulizia delle  
incisioni rupestri della roccia 1 del Dos Sulif a Paspardo 



 Il progetto si articola in diverse 
fasi attuate sui siti o in laboratorio: 
• ricerche sul campo: escursioni 

per reperire nuove rocce incise; 
s t u d i o  d e l l o  s t a t o  d i 
conservazione e rilievo del 
degrado delle superfici istoriate; 
disegno delle incisioni con la 
tecnica del rilievo a contatto; 
campagne fotografiche; 

• l a v o r i  i n  l a b o r a t o r i o : 
restituzione grafica dei rilievi; 
schedatura delle incisioni. 

 

 I partecipanti provengono 
dall’Italia e da paesi stranieri; le 
lingue ufficiali sono l’Italiano e 
l’Inglese. 

 A Paspardo gli alloggi si trovano 
in una casa concessa dal Comune di 
Paspardo con laboratorio, camerate 
con più letti, bagni, docce e cucina. 
 

Esempio di programma 
di una sessione settimanale 

 

Lun. 
Pomeriggio: arrivo dei partecipanti,  
apertura del campo e benvenuto 
Sera: breve presentazione dei  lavori 
Mart. 
Mattina: esercitazione di rilievo e 
disegno. Pomeriggio: visita ai siti di 
Paspardo. Sera: “Arte rupestre della 
Valcamonica”, una panoramica 

generale (lezione serale di A. Fossati) 
Merc. 
Mattina e pomeriggio: ricerca e 
documentazione Sera: libera/film 
Giov. 
Mattina e pomeriggio: ricerca e 
documentazione. Sera: “La preistoria 
del l ’età  del  Ferro in I ta l ia 
Settentrionale ” (lezione serale di L. 
Bossoni) 
Ven. 
Mattina e pomeriggio: ricerca e 
documentazione. Sera: libera/film 
Sab. 
Mattina e pomeriggio: ricerca e 
documentazione. Sera: “L’arte delle 
situle in Italia Settentrionale” (lezione 
serale di G. Bellandi) 
Dom. 
Mattina : visita al Parco Nazionale 
delle Incisioni Rupestri di Naquane, 
Capo di Ponte. Pomeriggio e sera: 
libero 
Lun. 
Mattina e pomeriggio: ricerca e 
documentazione 
(Arrivi dei partecipanti al secondo 
turno e partenza di alcuni del primo 
t u r n o ) .  S e r a :  l i b e r a / b r e v e 
presentazione dei lavori 
 

In generale 
Inizio lavori h. 8.30. Pranzo h. 12.00 

Continuazione lavori: h. 13.30 
Tempo libero: h. 18.00-19.30  

Cena:h. 19.30  
Lezioni/tempo libero: dalle h. 21.00  

Valcamonica 

Milano 

Linda guida il gruppo di lavoro durante la visita al 
Parco Nazionale delle Incisioni Rupestri di  Naquane  
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Informazioni Utili 
(Costi, cosa portare, 
come arrrrivare...) 

 

Come arrivare in Valcamonica 
(PASPARDO - Valcamonica) 

Giorno d’incontro: 14 Luglio 2008; 
oppure 21 Luglio 2008; oppure 28 Luglio 
2008. 
Punto d’incontro: Ceto (BS), ore 16.30-
19.30, Fermata dell’Autobus di Ceto-
Cerveno (BS) (si trova lungo la Strada 
Statale 42, in località Badetto di Ceto). Chi 
arriva in altro giorno deve segnalarlo nella 
scheda di iscrizione e il giorno dell’arrivo 
telefonare allo 0364- 433983 o al cellulare 
333-2875920 (lasciare un messaggio in 
segreteria telefonica se non risponde 
nessuno). 
Ora d’incontro: tra le 16.30 e le 19.30. 
Età minima richiesta: 18 anni 

Come raggiungere Paspardo 
Da Milano: da Sesto Marelli (che si può  
raggiungere facilmente mediante la linea 
rossa della metropolitana scendendo alla 
stazione omonima) partono autobus (ore 
14.00 e ore 16.00) 
che portano in Valcamonica fino a Ceto-
Cerveno; 
Da Brescia: dalla stazione centrale parte un 
treno (verso le ore 17.00) che porta in 
Valcamonica fino a Ceto- Cerveno.  
Al punto d’incontro verrai contattato dai 
membri della Cooperativa e da lì sarai 
t r a s p o r t a t o  a  P a s p a r d o . 
 

Come ritornare a Milano o Brescia da 
Paspardo: appena sai quando devi rientrare 
nella tua sede la segreteria ti fornirà tutte le 
informazioni. Treni ed autobus partono 
quotidianamente verso Milano o Brescia.  

Cosa Portare 
Vestiti e guanti da lavoro, scarpe da 
ginnastica e scarponcini da trekking, 
cappello, occhiali da sole e crème 
protettive (solari e contro gli insetti), sacco 
a pelo, salviette da bagno. Dato che in 

montagna possono verificarsi repentini 
cambiamenti di temperatura (Paspardo si 
trova a 1000 m s.l.m.), è meglio 
premunirsi di maglione e giacca 
impermeab i l e .  Cons ig l i amo d i 
sottoscrivere un’assicurazione contro 
malattie e danni, perché noi decliniamo 
ogni responsabilità. Consigliata anche una 
vaccinazione antitetanica. 
  

COSTI 
Le spese di mantenimento e assistenza 
(vitto, alloggio, materiale di lavoro, 
pubblicazioni, assistenza) sono di € 
370,00 a settimana che si pagano al 
momento dell’arrivo. Non sono previsti 
rimborsi di nessun tipo né agevolazioni. 
Sarà fornito materiale di studio.  
NB: una volta che l’iscrizione è stata 
accettata è necessario inviare una 
caparra di € 50,00 (per chi rimane una 
settimana) o di € 100,00 (per chi resta 
due settimane) o di € 150,00 (per chi 
resta tre settimane) tramite bonifico 
bancario presso : 

Sara, Antonio e Tina  durante le fasi di lavoro  
sulla roccia 100 di Vite, Paspardo 

Craig e Giorgos durante i rilievi con la stazione  
totale sulla roccia 1 del Dos Sulif, Paspardo 
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CIN: Q 
Cod. ABI:   03069  
C.A.B.:  54160 
n. conto corrente:  000010101198 
Swift: BCITITMM080 
I B A N :  I T 8 3  Q 0 3 0  6 9 5 4 
160000010101198 
a nome del Dr. Angelo Fossati, c/o 
Banca Intesa Sanpaolo, Piazza 
Repubblica, 25043 BRENO (BS). La 
segreteria invierà informazioni utili. 

Se sei interessato a partecipare devi 
restare almeno per una sessione di 7 
giorni. 
 

Certificato di partecipazione 
Al termine del corso verrà rilasciato un 
attestato di partecipazione che potrà 
essere utile per studenti universitari, 
archeologi professionisti o per chiunque 
ne faccia richiesta. 
 

Informazioni sull’arte rupestre  
della Valcamonica  

Vedi la pagina Internet: 
 www.rupestre.net 

 
B i b l i o g r a f i aB i b l i o g r a f i a 
A t t o r r e s e  E . ,  A .  F o s s a t i ,  
2002, La roccia 53 della Valle di Fuos (loc. 
Vite-Deria, Paspardo - BS): nuovi elementi 
per lo studio del degrado delle rocce incise 
della Valcamonica, in Notizie Archeologiche 
Bergomensi 7, Bergamo, 2002.  

Fossati A., L’arte rupestre di Paspardo, in 
La Riserva Naturale Incisioni Rupestri di 

Ceto, Cimbergo, Paspardo. Guida ai percorsi 
di visita, a cura di A. Marretta, T. 
Cittadini, A. Fossati, Ceto, 2007  

 

Arcà A. , A. Fossati, Sui sentieri dell'arte 
rupestre. Le rocce incise delle Alpi. Storia, 
ricerche, escursioni. Torino, 1995. 

 

Simoes de Abreu M., A. Fossati, L. 
Jaffe, Scolpito nel Tempo, Le incisioni 
rupestri della Valcamonica. Cerveno, 1990. 

Per ulteriori  
informazioni contattare: 

Cooperativa Archeologica  
“Le Orme dell’Uomo” 

Piazzale Donatori di Sangue, 1 
25040 CERVENO-BS-ITALY 

tel. 0039-0364-433983  
fax 0039-0364-434351 

internet: www.rupestre.net 
email: fossati@numerica.it   
Cellulare: + 39.3332875920        

Giulia durante il rilievo 

Sara, Sabina, Linda, Ylenia  
e Giovanna. campo 2007 

Alessandra, Francesca, Giorgos  
e Francesca durante le fasi di rilievo al Dos Sulif 
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Momenti di lavoro e relax 
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Tanti ringraziamenti 
ai partecipanti del 

campo 2007! 


